
SDH ( social determinants of healthعوامل اجتماعی مؤثر بر سلامت الویت هاي پژوهشی با محوریت «   )«

سبک زندگی) الف
عروقی- سبک زندگی در بیماران مبتلا به بیماریهاي قلبی.1
و عوامل مؤثر بر آن وغیر شاغل فعالیت فیزیکی در زنان شاغل.2
روان شناختی افرادجسمی و ساختاراثرات فعالیتهاي بدنی بر روي .3
....)ودیابت و فشارخون(بیماریهاي مزمن فعالیت بدنی بر کنترل اثرات .4
شناخت فرهنگ بومی مردم استان گیلان و ارتباط آن با بیماریها .5
هرستانهاي مختلف استان در شالگوهاي زندگی مردم.6
ي مناسب رفتار بهداشتی و سبک زندگی سالمآسیب شناسی سبک زندگی مردم استان و ارائه و ترویج الگو.7
علل گرایش به استفاده از قلیان در استان .8
ارزیابی سطح سلامت جسمی و حرکتی زنان روستایی .9

بررسی روش هاي جذب مردم شهرستان رشت به ورزش همگانی .10
)موزشی آآگاهی ، نگرش و روشهاي در مورد پوکی استخوان ، )  مقطع اول و دوم(رفتار نوجوانان دبیرستانی ( وکی استخوانپ.11
با اعتماد به نفس و ابراز وجود در دانشجویان    ) دعا(رابطه بین جهت گیري مذهبی .12
آسیب شناسی بازي هاي رایانه اي در دانش آموزان   .13
آسیب هاي اجتماعی، فرهنگی در مدارس و ارائه راهکارهاي مناسب    .14
اموزش فعالیت فیزیکی در مدارس .15
در دانش آموزان مقاطع مختلف تحصیلی اختلالات جسمی .16
وضعیت آنتروپومتریک در دانش آموزان  دختر و پسر مقاطع مختلف تحصیلی.17
رفتارهاي پرخطر در دانش آموزان دوره اول و دوم متوسطه و شیوه هاي کاهش آن .18
استاندارهاي فیزیکی خوابگاههاي دانشجویی.19
و دانش آموزان دانشجویاناوقات فراغت و برنامه هاي رفاهی.20
الگوي زندگی و روابط دانشجویان در خوابگاه.21
مدارس و پسر وضعیت سلامت نوجوانان و جوانان دختر.22
شیوع آنمی در نوجوانان و ارتباط آن با سبک زندگی و درآمد سرانه .23
دبیرستانیو پسربهداشت روانی دانش آموزان دختردرنقش خانواده .24
و ارائه راهکارهاي کاهش آن بر اساس مدل اعتقاد بهداشتی ر گروههاي سنی و جنسی شیوع مصرف دخانیات د.25
سبب شناختی بیماريو نقش آن دراعتقادات مردم گیلان .26
)جن گیر و غیره- استفاده از زالو–حجامت –دعانویس ( اعتقادات مردم به رویکردهاي مختلف درمانی بیماران روانی .27
باورها و رفتارهاي مذهبی دانشجویان در دو مرحله ابتدا و انتهاي تحصیل .28
)زندگیسبکوايتغذیهالگويبهبودمثل(سلامت ارتقاء.29
جوانان و نوجوانان و نقش نماز بر آن اجتماعی و روانی- تاثیر نماز بر رشد عاطفی.30
کاهش آسیب هاي اجتماعیو نقش آن در مهارت هاي زندگی .31
و روشهاي آموزش آن زندگی و فرزندپروريمهارتهاي .32
زوجین متقاضی طلاق و مراجعین - کودکان پیش دبستانی- خانواده هاي داراي کودك کم توان ذهنی(آموزش مهارت هاي زندگی .33

...)به اورژانس اجتماعی و 
هیجانی و روانی-اجتماعی-رشد عاطفیو نقش آن در فرهنگ .34
دینداريا ارتباط آن باستحکام خانواده و .35
آموزش زندگی سالم و تحکیم بنیان خانواده.36
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کیفیت زندگی)ب
.....)، بیماران مبتلا به صرع ، بیماریهاي مزمن وکیفیت زندگی معلولین با ضایعات نخاعی شهري و روستایی .1
بیماریهاي حاد و مزمن وضعیت مراقبت بیماران مبتلا به .2
مزمن و تاثیرات آن در کنترل بیماریهاي ) Group care(مراقبت گروهیروشهاي مراقبتی مختلف مانند .3
میزان رضایتمندي از زندگی در بین مراجعین متاهل.4
مردان سالم و مقایسه با مراجعه کننده به مراکز رفتاري +HIVمردان مبتلا به عفونت کیفیت زندگی در .5
عوامل مؤثر بر آن، علل و شادکامی .6
با مردان سالم و مقایسه آن +HIVشادکامی در مردان مبتلا به عفونت .7
درتیم درمانی و بهداشتی رضایت شغلی و کیفیت زندگی .8
در بیماران روانی مزمن ) علل ، عوامل موثر (سازگاري اجتماعی وضعیت .9

کیفیت زندگی کاري و ویژگی هاي فردي در بین اعضاي هیات علمی .10
و افراد سالمHIVکیفیت زندگی و سلامت روان در افراد مبتلا به .11
کیفیت زندگی و عوامل مؤثر بر آن.12
آنان خانواده هاي بیماران و کیفیت زندگی و راههاي مقابله با استرس در .13

سوء مصرف مواد) ج
اثر بخشی داروي مدافنیل بر کاهش ولع مصرف و عود سوء مصرف کنندگان مواد محرك .1
و ارتباط آن با دوز مصرفی متادون   MMTهاي شناختی در بیماران دچار سوء مصرف موادفرایند.2
اثر بخشی گروه درمانی شناختی رفتاري و ماتریکس در تغییر راهبرد هاي مقابله اي و پیشگیري از عود در سوء مصرف کنندگان .3

مواد محرك         
، علل و عوامل موثر بر آن فراوانی مصرف حشیش .4
سلامت روانی و تهاجم، در زنان داراي همسر مصرف کننده مت آمفتامین     .5
روش سم زدایی فوق سریع زیر بیهوشی عمومی در افراد وابسته به هروئین و تریاك .6
خانواده معتادین مراکز ترك اعتیاد    معتادین و سبکهاي مقابله با تنیدگی و سلامت روانی در .7
ل مرتبط با آن ، علل و عوامسوء مصرف مواد.8
کیفیت زندگی معتادان تحت درمان با متادون در کلینیک هاي ترك اعتیاد دولتی و خصوصی .9

تحت پوشش معاونت بهداشتی) DIC(مرکز کاهش آسیب MMTفیت زندگی در بیماران مراجعه کننده به درمانگاه کی.10
تحت پوشش معاونت بهداشتی) DIC(مرکز کاهش آسیب MMTشادکامی در بیماران مراجعه کننده به درمانگاه .11
وضعیت سوء مصرف مواد در بین دانش آموزان دبیرستانی.12
وضعیت سوء مصرف مواد در بین دانشجویان شاغل به تحصیل .13
نقش مصرف مواد روان گردان جدید در بروز جرائم.14
ساله 15-30اعتیاد به مواد مخدر در جوانان فراوانی .15
استفاده از آن   شناخت داروهاي اعتیادآور و علائم .16
) DIC(بیماران مراجعه کننده به مرکز کاهش آسیب وضعیت اپیدمیولوژیک .17
شامل بررسی روند توزیع، حمل و نقل، اقدامات مرزي، اجراي قانون (ها کارآمدي عملکرد حوزه مقابله با موادمخدر و روانگردان.18

هاي ساخت و سازها، آزمایشگاه، پیشGPSهاي قاچاق، اقدامات عملیاتی و اطلاعاتی، آمایش سرزمین یا اشراف بر فعالیت شبکه
)تولید متامفتامین

و ارایه راهکارهاي مناسب جهت اصلاح وضعیت )علل ،  عوامل (ش به قاچاق مواد مخدر در نواحی مختلف استانگرایوضعیت.19
موجود 

روند و ساختار توزیع مواد مخدر و روانگردان در کشور و استان  .20
ها مخدر و روانگردانارزیابی عملکرد سازمان هاي مقابله اي در برخورد با شبکه هاي فعال قاچاق، ترانزیت و توزیع مواد .21
ارزیابی روند تولید مواد صناعی و راهکار هاي مقابله با تولید آنها .22
.عوارض آن، مرگ و میر ، ها گردانسوء مصرف مواد مخدر و روانوضعیت اپیدمیولوژیک .23
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