
 

  

  

  

  

  

1 شماره   
  

                  

غذاهای بررسی مکانیسمهای مالیاتی بر 

 شور در ایران
 

    

 

سیاستهای مالیاتی کنترل  زاره برگگ

1404تیرماه کالاهای آسیب رسان سلامت  

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان گیلان 

 دپارتمان سیاستگذاری و آینده پژوهی -موثر بر سلامت مرکز تحقیقات عوامل اجتماعی

 واحد آموزشی

 

  



 تعریف 

 یبرا یاستیس یکارها از راه یکی کالاهای آسیب رسان سلامتبر  اتیمال

انواع بیماری ها منجمله سرطان و  جهیو در نت این کالهاکاهش مصرف 

در ایران، مالیات بر سیگار بعنوان یک  است. بیماری های قلب و عروق

کالای آسیب رسان سلامت سالها مورد استفاده قرار گرفته است. اما اخیرا 

بحثی در مورد وضع مالیات بر سایر کالاها منجمله کالاهای شیرین و شور 

 تقاضا و کشش یمتیکشش ق یمطالعه با بررس نیا مطرح شده است. 

ر نوع مداخلات را د نیا یتقاضا تلاش کرده تا اثربخش متقاطع یمتیق

 کند. یابیارز رانیا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مطالعه  یدیکل جینتا

 تقاضا یمتقی کشش  

o :  ۲.۰۳نان 

o ۴.۸۹:و پلو یفرنگ رشته 

o ۰.۴۰: دوغ 

 شیافزا قیکاهش مصرف نمک از طر نیشتربی 

 و نان.  یرشته فرنگ متیق

 کشش متقاطع تقاضا 

 مکمل یرشته و نمک: کالا 

 نیجانش یو نمک: کالا پسیچ 

 یمواد، مصرف غذاها یبرخ متیق شیافزا با 

 ابدی یم شیشور ارزانتر افزا

  بدین صورت که بجای خرید کالاهای شور

مشمول مالیات از کالاهای ارزان تر استفاده می 

 (بیشتر نمککنند )با حجم 

  کاهش مصرف، به مواد شور  یجا بهخانوارها

 .برندی ارزانتر پناه م

 

 

 مطالعه  یهای ژگیو

 نهیطرح هز»خانوار در  ۳۸٬۳۲۸ یها استفاده از داده 

 «۱۳۹۸ سال – رانیو درآمد خانوار ا

 دوغ،  ، شور شامل نان، رشته ییگروه غذا ۱۷ یبررس

 و ... رینمک، پن پس،یچ

 ۱۰۰تا  ۰ اتیمال قیاز طر متیق شیاثر افزا لیتحل 

 یاضیر یدرصد با مدلساز

  محاسبه کشش قیمتی و کشش متقاطع تقاضای

 کالاهای شور

 

درصد مالیات بر افزایش مصرف یا کاهش  ۲۰میزان تاثیر  -۱نمودار 

با در نظر گرفتن اثرات کشش قیمتی تقاضا مصرف هر یک از کالاها 

(PED)  و کشش قیمتی متقاطع تقاضا(XED) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مرکز تحقیقات عوامل اجتماعی موثر بر سلامت دانشگاه -پژوهشکده تروما واحد آموزشیتهیه شده در 

 دپارتمان سیاستگذاری و آینده پژوهشی

 تروماپژوهشکده  -بعد از اورژانس پورسینا -چهارراه پورسینا -رشت -گیلان آدرس:

      ۰۱۳- ۳۳۳۳۲۴۹۸تلفن:   

  ۰۱۳- ۳۳۳۳۲۴۹۸دورنگار: 

  یگذار استیس یبرا ییدرسها

 یکاف ییتنها بهنه تنها شور  یبر غذاها اتمالی 

بلکه باعث افزایش مصرف نمک نیز می  ست؛ین

 :با دیباشود. لذا 

 سالم یغذاها یبرا ارانهی 

  برچسب و اطلاع رسانی یعمومبا آموزش 

در کاهش مصرف نمک تلاش ی ا هیتغذ یگذار

 .نمود

 استاندارد مصرف نمک و همگامی آن با  تغییر

استانداردهای جهانی )به دلیل بالاتر بودن 

استاندارد حجم نمک در بسیاری از کالاهای 

 ایرانی(

 اقشار کم درآمد،  یبرا یاصل ینان به عنوان غذا

 .دارد تیحما ایبه استثنا  ازین

 

  یمنف یامدهایپ

 شیافزا: اتیمصرف نمک با اعمال مال یکل شافزای 

 تر تیفیکی ب یها نمک و فرآورده پس،یمصرف چ

 گرم مصرف ۱۲۵ شیباعث افزا یدرصد ۲۰ اتیمال 

 .ماهانه نمک در خانوارها شد کلی

 

  رانیدر ا تیوضع

 در روز گرم  ۹.۶۷طور متوسط  : بهانیرانای نمک مصرف

 (یجهان شده هی)حدود دو برابر توص

 ۸۰٪ کنندی گرم نمک مصرف م ۵از  شیخانوارها ب. 

 یاز علل اصل یکیاز مصرف نمک بالا،  یفشار خون ناش 

 .در کشور است (DALY) یو ناتوان ریوم مرگ
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