
تنفسیحادسندرمازناشیمسریبسیارویروسیبیماری،(-19COVID)2019کروناویروسبیماری
بهمنجرکهاستداشتهجهانشناسیجمعیتبرباریفاجعهتأثیر،(-2SARS-CoV)2کروناویروس
دورانازجهانیبهداشتواقعهبحرانی‌ترینواستشدهجهانسراسردرنفرمیلیون6ازبیشمرگ

19کوویدبیماریاصلیقربانیانسالمندانشواهدبراساس.می‌باشد1918سالدرآنفلوانزاهمه‌گیری
کهنجاییآاز.استبرخوردارکمتریکارآییازوبودهکُندترسالمنداندرایمنیسیستمپاسخ‌های.هستند
در19دکوویاپیدمیولوژیبررسیبهمطالعهایندرلذااست،کشوراستانترینسالمندگیلاناستان

.شدپرداخته(1400اسفندتا98اسفند)1400و1399سالدرگیلانبستریسالمندان

در بیماران سالمند بستری مبتلا در بیمارستان های گیلان 19اپیدمیولوژی کووید 
1400تا اسفند1398اسفند از 

ووید،کبیماریوکروناویروسهمه‌گیریشروعبا.هستندجامعهآسیب‌پذیرگروه‌هایازیکیسالمندان
دروضوعمایناهمیت.گرفتندقراربیشتریخطرمعرضدرسن،بیشترافزایشباخصوصبهسالمندان

می‌دهداننشمطالعهاینازحاصلنتایج.می‌شوددوچندانسالمند،افراددرصدبیشترینباگیلاناستان
.تندهسکووید،بیماریبهابتلاخطرمعرضدرزنانازبیشترمردانبررسی،موردسالمندجمعیتدر

.می‌شودبیشترسن،افزایشباسالمندافراددرمیرومرگدرصدهمینطور

بحث و نتیجه گیری

روش انجام کار

پیام پوستر

مردان‌بیشتر‌از‌زنان‌در‌معرض‌خطر‌ابتلا‌به‌بیماری‌کووید،‌هستند.

دیابت‌و‌بیماری‌های‌قلب‌و‌عروق‌بیشترین‌فراوانی‌در‌میان‌بیماری‌های‌همراه‌دارند.

قرار‌گرفتندسالمندان‌بیشتر‌در‌معرض‌خطر‌بیشتری.

داردمشارکت‌در‌سیاست‌گذاری‌نیازمند‌توجه‌بیشتر‌و‌برنامه‌ریزی‌دقیق‌توسط‌مسئولین‌.

محدودیت ها و پیشنهادات

یافته ها

مقدمه و هدف مطالعه

توصیفی–مقطعی:مطالعهنوع•
19کوویدبهمبتلاسالمندانشاملمطالعهموردجمعیت:جمعیت•
بستریسالمندانهایپروندهبررسی:ابزار•
تحلیلیوتوصیفیآمار:تحلیل•

در‌بازه‌ی‌19سال‌بستری‌به‌دلیل‌کووید‌60نفر‌سالمند‌بالای‌42481در‌مطالعات‌توصیفی‌این‌پژوهش‌
%(‌‌84/51)22026مورد‌مطالعه‌قرار‌گرفته‌است‌که‌از‌این‌تعداد‌‌1400تا‌اسفند‌98ماهه‌از‌اسفند‌24

نفر‌465487سال‌‌استان‌گیلان‌60زن‌‌می‌باشند،‌جمعیت‌بالای‌%(‌‌15/48)نفر‌20455نفر‌مرد‌و‌
فراوانی‌%‌8.52نسبت‌به‌زنان‌با‌%‌9.78بستری‌بوده‌اند‌که‌که‌مردان‌با‌%‌9.13بوده‌که‌از‌این‌تعداد‌
درصد‌از‌کل‌14نفر‌‌میباشد‌که‌معادل‌6289تعداد‌فوتیها‌در‌طول‌بازه‌ی‌مطالعه‌.‌بیشتری‌داشته‌اند

.سالمند‌بستری‌استان‌گیلان‌بوده‌است19-بیماران‌کووید

یالژی،‌تب،‌سرفه،‌م)در‌مطالعات‌تحلیلی‌این‌پژوهش‌بین‌جنس‌و‌سن،‌سن‌و‌فوتی‌ها،‌علائم‌بالینی
در‌میزان‌ P Value<0.05و‌فوتی‌ها‌اختلاف‌معنا‌داری‌با‌(‌دیسترس‌تنفسی‌و‌کاهش‌سطح‌هوشیاری

.بروز‌بیماری‌وجود‌دارد

هروعشیمیزانوسالمندبیمارانشغلوتحصیلاتبررسیعدمبهمی‌توانمطالعه‌،اینمحدویت‌هایاز
یزنکوویدمشکوکموردبامواجههزمانازبیمارانایننقاهتدوره‌یبررسیعدمجمعیت،ایندرکدام
ودوجدلیلبهکیس‌هاازتعدادیدادندستازبهمی‌توانمطالعهاینمحدویت‌هایدیگراز.کرداشاره
تفاوت‌بعدی،مطالعاتدرمی‌شودپینشهاد.کرداشارهکوویدPCRتست‌هایدرکاذبمنفیپاسخ

.شودبررسیعمیق‌ترسنیرده‌هایسایربهنسبتسالمند،بیمارانبالینینشانه‌های


